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Concurs de inot

,,Cupa DELTA DUNARII” Editia a-V-a TULCEA
5-6 octombrie 2019

1. Locul si data de desfasurare a competitiei :

* Tulcea - bazinul didactic (25 m, 5 culoare)

* Sambata 5 octombrie ora 13.00 (reuniunea |)
* Duminica 6 octombrie ora 10.00 (reuniunea Il)

2. Scopul si obiectivele competitiei:

* Promovarea inotului ca sport pentru sanatate

* Verificarea sportivilor pentru competitiile viitoare
* Depistarea copiilor talentati

* Dezvoltarea spiritului competitional si de fair-play



* Motivarea copiilor pentru a practica acest sport

3. Organizatori:

* Asociatia Sportiva Clubul “Natantibus” cu sprijinul Primariei Municipiului Tulcea si Directia Judeteana de Tineret si Sport.

4. |nvitati

* Cluburi si Asociatii sportive din tara si de peste hotare

5. Regulamentul concursului:

* Bazin-25m -5 culoare

* Temperatura apei - 28 grade C

* Temperatura aerului - 29 grade C

* Cronometraj manual - serii contracronometru

* Categorii de varsta 2012 si mai mici, 2011, 2010, 2009, 2008, 2007, 2006, 2005, OPEN(2004, 2003, 2002, 2001)

* Concurentii trebuie sa aiba viza medicala la zi.

* Numarul de participanti: maxim 140

* Premiere: diploma si medalie pentru locul 1, 2 si 3 la fiecare categorie de varsta si sex.

* Lafiecare categorie de varsta si sex se va acorda premiul ,,Cupa Delta Dunarii’’(diploma, cupa de campion si un premiu
surpriza) pentru cel mai bun sportiv al categoriei in functie de punctele acumulate la fiecare proba(locul I-5 pct., locul 1I-3 pct.,
locul 1I-1 pct.) Tn caz de egalitate departajarea se va face dupa numarul de medalii de aur, argint si bronz.

* Premierea cluburilor: Locul 1, 2 si 3 - cupa, medalie si diploma.

* Fiecare sportiv participant in concurs va primi un premiu de participare din partea organizatorilor.

* Taxa de participare in concurs 50 ron.
« Tnscrierile se fac pan3 la data de 27.09. 2019 cu: Numele si prenumele copilului, anul nasterii, probele si timpii.
* Persoana de contact: SORIN BALAN, tel. 0744155697.



* e-mail: natantibus1968@gmail.com

6. Oferte de cazare si masa
Relatii tel.

7. Probele competitiei

* 2012 si mai mici- 25 m liber 25 m spate, 25m picioare liber, 25m picioare spate.
* 2011-50 m liber 50 m spate, 50m bras, 25 m future.

* 2010-50 m liber 50 m spate, 50 m future, 50 m bras.

* 2009 - 2001 50 m liber, 50 m spate, 50 m future, 50 m bras, 200 m mixt
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