
Decizii Birou Federal 3.11.2021 

 

1. Stabilire componenta lot olimpic 2022-2024; 

- David Popovici si colectiv tehnic; 

- Robert Glinta si colectiv tehnic; 

2. Modificare regulament competitii din calendarul competitional 2021 

a. Modificari regulament general competitii: 

Se introduce obligativitatea prezentarii unui test antigen, efectuat cu maxim 48 de ore 

inaintea prezentarii la competitie, la o clinica acreditata. In cazul in care  un membru 

al unei grupe (sportivi, antrenor),a fost depistat in ultimele 14 zile cu rezultat pozitiv 

Covid19, restul componentilor grupei respective vor prezenta un test PCR negativ. 

 

b. Modificari Cupa Romaniei cadeti16-18.12.2021: 

 

PROBELE COMPETIȚIEI : 

- 12 ani : 100m, 200m , 400m Liber, 100m, 200m Spate, 100m, 200m Bras, 100m 

Fluture, 200m Mixt 

- 13 ani : 100m, 200m, 800m Liber, 100m, 200m Spate, 100m, 200m Bras, 100m 

Fluture, 200m Mixt 

- 14 ani : 100m, 200m, 1500m Liber, 100m, 200m Spate, 100m, 200m Bras, 100m 

Fluture, 200m Mixt 

- Este permisa inscrierea la maxim 2 probe/reuniune; 

 Z1 – 

16.12.2021 

Z2 – 

17.12.2021 Z3 – 18.12.2021 

AM B12 B12 B12 

 100 L 100 S 100 F 

 100 B 200 B 200 S 

 200 M 200 L 400 L 

 F12 F12 F12 

 100 L 100 S 100 F 

 100 B 200 B 200 S 

 200 M 200 L 400 L 

PM B13 B13 B13 

 100 L 100 S 100 F 

 100 B 200 B 200 S 

 200 M 200 L 800 L 

 F13/B14 F13/B14 F13/B14 

 100 L 100 S 100 F 

 100 B 200 B 200 S 

 200 M 200 L 800/1500 L 

 

 

 



 

 

 

 

 

3. Calendar competitional 2022 

 

A. Calendar competitional national 2022 – inot; 

 

1. Etape regionale - Copii 10-11 ani: 18-20.03.2022, CENTRE (Oradea, Bacău, Izvorani) 

2. Campionat Naţional în bazin de 50m (Sen+Tin+Jun): 23-26.03.2022, Bacău/Targoviste; 

3. Etape regionale - Cadeţi (12-14 ani): 8-10.04.2022, CENTRE (Baia Mare, Bacău, Izvorani)  

4. Cupa Romaniei (Masc. 15-18 ani, open; Fem. 14-17 ani, open): 25-28.05 sau 1-4.06.2022, 

Otopeni/Bucuresti 

5. Campionat Naţional Masters: tbd.2022; 

6. Campionat Naţional de Copii (10-11 ani): 17-19.06.2022, Brașov/Bucuresti; 

7. Campionat Naţional al Cadeţilor (12-14 ani): 14-17.07.2022, Otopeni/Targoviste 

8. Campionatul National in ape deschise, juniori/tineret/seniori/masters: tbd. Constanta; 

9. Campionatul Naţional în bazin de 25m (Sen+Tin+Jun): 10-13.11.2022, Miercurea Ciuc  

10. Campionatul national poliatlon copii – 25-27.11.2022, Bacau;  

11. Cupa Romaniei in bazin de 50m cadeti/CN in bazin scurt – 8-11.12.2022, Brasov/Otopeni;  

 

 

B. Calendar Competitional 2022 - Sarituri in apa 

 

 1. Campionatul National seniori, junior A (1), juniori B (2) – 15-17.04 2022 – Bacau; 

 2. Campionatul National juniori C sijuniori D   6-8.05.2022 – Bacau; 

 3. CupaRomanieijuniori C sijuniori D – 28-30.11.2022 -  tbd; 

 4. CupaRomanieiseniori, juniori A (1) sijuniori B (2) - 9-11.12.2022  - tbd 

  

 

4.  Modalitati de selectie pentru loturile participante la competitiile de obiectiv 

2022; 

a. CM seniori– Fukuoka - Japonia 



1. Numarul maxim de sportivi selectionati va fi 6, in functie de posibilitatile de finatare 

si de performantele sportive. Nu este obligatoriu sa fie ocupate toate cele 6 locuri alocate.  

2. Perfomante necesare calificarii: 

 Barem A – calificare directa; 

 Barem B – selectionare cu aprobarea colegiului la propunerea antrenorului federal;

 Daca numarul sportivilor ce vor realiza baremul de calificare va fi mai mare decat

 numarul alocat, alegerea sportivilor participant va fi facuta de catre colegiul de 

antrenori la  propunerea antrenorului federal 

3.  Perioada calificare: 1.05.2021 – limita maxima admisibila de catre FINA; 

b. CEseniori – Roma august 2022; 

1. Competitii la care pot fi realizate baremurile: 

- Campionat Naţional de înot în bazin de 50m (Sen+Tin+Jun): 23-26.03.2022, Bacău 

- Cupa Romaniei (Masc. 15-18 ani, open; Fem. 14-17 ani, open): 25-28.05 sau 1-

4.06.2021, Bucuresti; 

- Competitii incluse in calendarul LEN sau FINA, in perioada 1.01.2022 - 10.07.2022 

(acest termen se poatemodifica in functie de cerintele organizatorilor) 

 

2. Numarul maxim de sportivi selectionati va fi 8, in functie de posibilitatile de finatare 

si de performantele sportive. Nu este obligatoriu sa fie ocupate toate cele 8 locuri 

alocate.  

Daca numarul sportivilor ce vor realiza baremul de calificare va fi mai mare decat 

numarul alocat, alegerea sportivilor participanti va fi facuta de catre colegiul de 

antrenori la propunerea antrenorului federal. 

In cazul in care numarul de sportivi ce vor realiza baremul de participare va fi mai 

mic decat numarul de locuri alocat, antrenorul federal va propune colegiului de 

antrenori selectionarea unor sportivi in cazurile de mai jos, fara a se depasi numarul 

maxim de sportivi): 

a. sportivi aflati in primul an de seniorat sau mai mici, ce nu au indeplinit 

baremul de participare; 

b. Sportivi selectionati in vederea alcatuirii unei stafete reprezentative;  

 

3. Performantele eligibile pot fi inregistrate in oricare dintre etapele concursului 

mentionate (serii, finale, primul schimb la stafeta). Pentru probele de stafeta vor putea 

fi considerate performantele inregistrate de catre echipa Romaniei la Campionatele 

Internationale ale Romaniei sau se va putea considera suma timpilor individuali din 

care se va scadea 1”50. 

 

4. Colectivul tehnic va fi alcatuit la propunerea antrenorului federal si aprobat de catre 

colegiul de antrenori, prioritate avand antrenorii sportivilor cu cele mai mari sanse la 

clasari pe podium sau finale. Se va realiza o repartitie de maxim 3 sportivi la un 

antrenor.  

Baremuri participare C.E. seniori 2022 

 



Proba Masculin Feminin 

50m liber 22.27 25.30 

100m liber 48.76 54.72 

200m liber 1.48.07 2.00.44 

400m liber 3.48.88 4.14.06 

800m liber 7.55.34 8.48.02 

1500m liber 15.18.18 16.44.64 

50m bras 27.73 31.39 

100m bras 1.00.19 1.07.45 

200m bras 2.12.02 2.26.62 

50m spate 25.29 28.46 

100m spate 54.33 1.00.82 

200m spate 1.59.10 2.13.96 

50m fluture 23.61 26.63 

100m fluture 52.21 59.39 

200m fluture 1.57.78 2.12.82 

200m mixt 2.00.25 2.13.77 

400m mixt 4.19.67 4.46.86 

4X100m liber 3.13.79 3.40.62 

4X200m liber 7.13.19 8.03.36 

4X100m mixt 3.35.00 4.01.96 

4x100 liber C 3.28.35 

4x200 liber C 7.50.41 

4x100 mixt C 3.46.85 

 

 

c. CE juniori – iulie 2022 

1. Competitii la care pot fi realizate baremurile:  

- Campionat Naţional în bazin de 50m (Sen+Tin+Jun): 23-26.03.2022, Bacău  

- Cupa Romaniei (Masc. 15-18 ani, open; Fem. 14-17 ani, open): 25-28.05 sau 

1-4.06.2021, Otopeni/Bucuresti; 

2. Numarul maxim de sportivi selectionati va fi 20, in functie de posibilitatile de finatare 

si de performantele sportive. Nu este obligatoriu sa fie ocupate toate  cele 20locuri 

alocate.  

Daca numarul sportivilor ce vor realiza baremul de calificare va fi mai mare decat 

numarul alocat, alegerea sportivilor participant va fi facuta de catre colegiul de 

antrenori la propunerea antrenorului federal. 

In cazul in care numarul de sportivi ce vor realiza baremul de participare va fi mai 

mic decat numarul de locuri alocat, antrenorul federal va propune colegiului de 

antrenori selectionarea unor sportivi ce nu au indeplinit baremul de participare, in 

limita numarului de locuri alocat.  

 

3. Performantele eligibile pot fi inregistrate in oricare dintre etapele concursurilor 

mentionate (serii, finale, primul schimb la stafeta).  



4. Pentru probele de stafeta vor putea fi considerate performantele inregistrate de catre 

echip aRomaniei la Campionatele Balcanice sau se va putea considera suma timpilori 

ndividuali din care se va scadea 1”50. 

5. Colectivul tehnic va fi alcatuit la propunerea antrenorului federal si aprobat de catre 

colegiul de antrenori, prioritate avand antrenorii sportivilor cu cele mai mari sanse la 

clasari pe podium sau finale. Se va realiza o repartitie de maxim 4 sportivi la un 

antrenor.  

Baremuri participare C.E. juniori 2022 

 

Proba Masculin Feminin 

50m liber 23.34 26.42 

100m liber 51.03 56.66 

200m liber 1.52.43 2.03.07 

400m liber 3.55.78 4.20.14 

800m liber 8.10.14 8.53.59 

1500m liber 15.42.78 17.05.81 

50m bras 28.87 32.55 

100m bras 1.03.52 1.10.88 

200m bras 2.18.66 2.34.65 

50m spate 26.52 30.00 

100m spate 56.86 1.03.37 

200m spate 2.04.69 2.21.71 

50m fluture 24.84 27.62 

100m fluture 54.50 1.01.32 

200m fluture 2.03.38 2.16.93 

200m mixt 2.05.38 2.21.45 

400m mixt 4.27.57 4.56.78 

4X100m liber 3.23.78 3.47.98 

4X200m liber 7.34.36 8.27.57 

4X100m mixt 3.46.03 4.10.52 

4x100 mixt C 3.35.88 

4x100 liber C 3.56.22 

 

 

 

d. CM juniori – august 2022; 

 

1. Competitii la care pot fi realizate baremurile:  

- Campionat Naţional în bazin de 50m (Sen+Tin+Jun): 23-26.03.2022, 

Bacău  

- Cupa Romaniei (Masc. 15-18 ani, open; Fem. 14-17 ani, open): 25-28.05 

sau 1-4.06.2021, Otopeni/Bucuresti; 

- Campionatele Europene de juniori 2022; 



2. Numarul maxim de sportivi selectionati va fi 8, in functie de posibilitatile de 

finatare si de performantele sportive. Nu este obligatoriu sa fie ocupate toate cele 

8 locuri alocate.  

Daca numarul sportivilor ce vor realiza baremul de calificare va fi mai mare decat 

numarul alocat, alegerea sportivilor participanti va fi facuta de catre colegiul de 

antrenori la propunerea antrenorului federal. 

In cazul in care numarul de sportivi ce vor realiza baremul de participare va fi mai 

mic decat numarul de locuri alocat, antrenorul federal va propune colegiului de 

antrenori selectionarea unor sportivi ce nu au indeplinit baremul de participare, in 

limita numarului de locuri alocat.  

 

3. Performantele eligibile pot fi inregistrate in oricare dintre etapele concursurilor 

mentionate (serii, finale, primul schimb la stafeta).  

4. Pentru probele de stafeta vor putea fi considerate performantele inregistrate de 

catre echipa Romaniei la Campionatele Balcanice sau se va putea considera suma 

timpilor individuali din care se va scadea 1”50. 

5. Colectivul tehnic va fi alcatuit la propunerea antrenorului federal si aprobat de 

catre colegiul de antrenori, prioritate avand antrenorii sportivilor cu cele mai mari 

sanse la clasari pe podium sau finale. Se va realiza o repartitie de maxim 4 sportivi 

la un antrenor.  

 

Proba Masculin Feminin 

50m liber 23.34 26.42 

100m liber 51.03 56.66 

200m liber 1.52.43 2.03.07 

400m liber 3.55.78 4.20.14 

800m liber 8.10.14 8.53.59 

1500m liber 15.42.78 17.05.81 

50m bras 28.87 32.55 

100m bras 1.03.52 1.10.88 

200m bras 2.18.66 2.34.65 

50m spate 26.52 30.00 

100m spate 56.86 1.03.37 

200m spate 2.04.69 2.21.71 

50m fluture 24.84 27.62 

100m fluture 54.50 1.01.32 

200m fluture 2.03.38 2.16.93 

200m mixt 2.05.38 2.21.45 

400m mixt 4.27.57 4.56.78 

4X100m liber 3.23.78 3.47.98 

4X200m liber 7.34.36 8.27.57 

4X100m mixt 3.46.03 4.10.52 

4x100 mixt C 3.35.88 

4x100 liber C 3.56.22 

 

 



5. Modificaricomponentaloturi CNOPT si BOPJ 2021 

- Se aproba scoaterea din lotul CNOPT Bucuresti pentru nerealizarea obiectivelor de 

performanta a sportivilor Vlad Paturca si Claudia Gadea; 

6. Diverse 

- Se aproba cererea de reafiliere provizorie a ACS Aqua Swim Bucuresti– AQS; 

Prezenta: 

1.   Camelia Potec 

2.   Carmen Bunaciu 

3.   Ion Badescu 

4.   Diana Mocanu-Adetu 

5.   Daniela Ilies 

6.   SilviuAnastase 

7.   Florin Avasiloae 

8.   Matei Giurcaneanu 

9.   Razvan Florea 

10. Dan Ardelean 

11. Marius Grigore 

 


