Federatia Romana de Natatie si Pentatlon Modern

Programul de activitate pe anul 2019

Anexa nr.1 la act aditional nr.2

Pentru fiecare actiune prevazuta la punctele A, B, C se va mentiona, obligatoriu, categoria de varsta careia i1i este destinata
respectiva actiune

A. Pregatire loturi olimpice si/sau nationale *

Nr. Denumirea Loc Perioada de Nr. zile Nr. total Surse de finantare*** Scopul
crt. actiunii/lotului de desfasurare | finantate | participanti | Integral din | Partial din Venituri actiunii
desfasurare** estimat bugetul bugetul proprii
MTS MTS federatie
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
INOT+SARITURI
iN APA
1 | Cant. lot olimpic Bacau, 06- Preg. pentru
tineret Izvorani 31.01.2019 25 3 X CM
2 | Cant. lot juniori Buc., Pitesti, 14- Preg. CE
inot Constanta 31.01.2019 18 3 X juniori inot
3 | Cant. lot olimpic Bacdu, 01- Preg. CM
tineret Izvorani 28.02.2019 28 2 X seniori 2019
4 | Cant. lot juniori| Buc., Pitesti, 01- Preg. CE
inot Constanta 28.02.2019 28 5 X juniori inot
5 | Cant. lot olimpic Bacau, 01- Participare
tineret Bucuresti 28.02.2019 28 10 X CM + CE
seniori 2019
6 | Cant. lot juniori| Bacau, Buc., Participare
Tnot+sarituri in Constanta, 01- 28 15 X CE seniori
apa Suceva, Cluj, | 28.02.2019 Tnot+sarituri
Oradea, Pitesti in apa 2019
7 | Cant. lot Buc., Pitesti, 01-18/25- Preg. in
juniori+tineret Cluj, Oradea, | 31.03.2019 26 15 X vederea
fnot+ sarituri in Bacau particip. la CE
apa juniori
8 | Cant. lot olimpic si Buc., Bacau, 01- X Preg. in
tineret Izvorani, Sibiu | 27.03.2019 27 10 vederea
fnot+sarituri in particip. la
apa CM




Nr. | Denumirea Loc Perioada de | Nr. zile Nr. total Surse de finantare*** Scopul
crt. | actiunii/lotului de desfasurare | finantate participanti | Integral din | Partial din | Venituri actiunii
desfasurare** estimat bugetul bugetul proprii
MTS MTS federatie/
COSR
1 2 3 4 5 6 7 8 9
9 cantonament  lot | Bucuresti/Izvo | 1-30.04 30 21 X pregatire
juniori 4+ burse | rani/Pitesti/Ba participare
juniori cau/Suceava/ CE/CM juniori
Cluj/Constanta
/Oradea/Sibiu
10 | cantonament lot | Bucuresti/Izvo | 1-30.04 30 10 X pregatire
tineret rani/Pitesti/Ba participare
cau/Suceava/ CE/CM juniori
Cluj/Constanta si CM seniori
/Oradea/Sibiu
11 | cantonament lot | Bucuresti/ 1-6, 22- |9 9 X pregatire
olimpic inot Izvorani/ 25.04 participare
Ploiesti CM seniori
12 | cantonament lot | Bacau 1-30.04 30 5 X pregatire
olimpic inot participare
CM seniori
13 | cantonament lot | Bacau/ 1-22.04 22 4 X pregatire
olimpic sarituri Bucuresti participare
CE/CM seniori
14 | cantonament lot | Gyor, Ungaria | 10-24.04 14 5 X pregatire
tineret/juniori participare
CE/CM juniori
si CM seniori
15 | cantonament ot | Plymouth, UK 1-7-04 7 1 X pregatire
olimpic sarituri participare
CE/CM seniori
16 | cantonament ot | Bacau 15-27.04 11 3 X pregatire
olimpic sarituri participare
CE/CM seniori
17 | cantonament lot | Plymouth, UK | 28.04-8.05 | 10 1 X pregatire
olimpic sarituri participare
CE/CM seniori
18 | cantonament lot | Bucuresti/Izvo | 1-31.05 25 21 X pregatire
juniori + burse rani/Pitesti/Ba participare
cau/Suceava/ CE/CM juniori
Cluj/Constanta
/Oradea/Sibiu
19 | cantonament ot | Bucuresti/Izvo | 1-31.05 25 10 X pregatire
tineret rani/Pitesti/Ba participare




cau/Suceava/
Cluj/Constanta
/Oradea/Sibiu

CE/CM juniori
si CM seniori

20 Bucuresti/Izvo | 1-8, 13- 23 10 pregatire
cantonament  lot | rani /Ploiesti 28.05 participare
olimpic inot CM seniori

21 | cantonament lot | Bacau 1-8, 17 5 pregatire
olimpic inot 13-22.05 participare

CM seniori

22 | cantonament ot | Antalya, 23.05- 21 3 pregatire

olimpic inot Turcia 12.06 participare
CM seniori

23 | cantonament ot | Lignano, Italia | 20.05-9.06 | 17 5 pregatire

tineret/juniori participare
CE/CM juniori
si CM seniori

24 | cantonament lot | Antalya, 7-21.05 14 6 pregatire
olimpic +tineret | Turcia participare
sarituri CE juniori si

CE/CM seniori

25 | cantonament lot | Bucuresti, 1-6, 22- |15 5 pregatire

olimpic sarituri Bacau 31.05 participare
CE/CM seniori

26 | cantonament lot | Plymouth, UK 13-21.05 8 1 pregatire

olimpic sarituri participare
CE/CM seniori

27 | cantonament lot | Bucuresti/Izvo | 1-30.06 30 21 pregatire

juniori + burse rani/Pitesti/Ba participare
cau/Suceava/ CE/CM juniori
Cluj/Constanta
/Oradea/Sibiu

28 | cantonament  lot | Bucuresti/Izvo | 1-30.06 30 10 pregatire

tineret rani/Pitesti/Ba participare
cau/Suceava/ CE/CM juniori
Cluj/Constanta si CM seniori
/Oradea/Sibiu

29 | cantonament lot | Kranevo, 2-15.06 14 5 (3) pregatire
tineret si juniori Bulgaria participare

CE/CM juniori
si CM seniori

30 | cantonament lot | Bucuresti, 3-13.06 11 10 pregatire
olimpic inot Izvorani, participare

Ploiesti CM seniori

31 | cantonament lot | Bacau 18-30.06 13 5 pregatire

olimpic inot participare

CM seniori




32 | cantonament lot | Kranevo, 14-30.06 16 3 pregatire
olimpic inot Bulgaria participare
CM seniori
33 | cantonament lot | Bacau, 1-11, 16 5 pregatire
olimpic sarituri Bucuresti, 18-22.06 participare
Sibiu CE/CM seniori
34 | cantonament lot | Bacau, Sibiu 3-11.06 8 2 pregatire
olimpic sarituri participare
CE/CM seniori
35 | cantonament lot | Plymouth, UK | 24.06-9.07 | 15 1 pregatire
olimpic sarituri participare
CE/CM seniori
36 | cantonament lot | Bucuresti/Izvo | 1-31 23 21 pregatire
juniori + burse rani/Pitesti/Ba participare
cau/Suceava/ CE/CM juniori
Cluj/Constanta
/Oradea/Sibiu
37 | cantonament lot | Bucuresti/Izvo | 1-31.07 23 10 pregatire
tineret rani/Pitesti/Ba participare
cau/Suceava/ CE/CM juniori
Cluj/Constanta si CM seniori
/Oradea/Sibiu
38 | cantonament lot | Bucuresti, 1-13.07 13 10 pregatire
olimpic inot Izvorani, participare
Ploiesti CM seniori
39 | cantonament lot | Bacau 1-13.07 13 10 pregatire
olimpic inot participare
CM seniori
40 | cantonament lot | Bacau, 1-7.07, 17 5 pregatire
olimpic sarituri Sibiu 23.07-2.08 participare
CE/CM seniori
41 | cantonament lot | Antalya, 26.07-2.08 |7 2 pregatire
olimpic sarituri Turcia participare
CE/CM seniori
42 | cantonament lot | Bucuresti/Izvo | 1-17.08 17 12 pregatire
juniori rani/Pitesti/Ba participare
cau/Suceava/ CE/CM juniori
Cluj/Constanta
/Oradea/Sibiu
43 | cantonament lot | Bucuresti/Izvo | 1-30.09 30 21 pregatire
juniori + burse rani/Pitesti/Ba participare
cau/Suceava/ CE/CM juniori
Cluj/Constanta
/Oradea/Sibiu
44 | cantonament lot | Bucuresti/Izvo | 1-30.09 30 10 pregatire
tineret rani/Pitesti/Ba participare




cau/Suceava/
Cluj/Constanta
/Oradea/Sibiu

CE/CM juniori
si CM seniori

45 | cantonament  lot | Bucuresti/Izvo | 1-30.09 30 10 pregatire
olimpic inot rani /Ploiesti participare
CM seniori
46 | cantonament lot | Bacau 1-30.09 30 5 pregatire
olimpic inot participare
CM seniori
47 | cantonament lot | Bucuresti, 1-30.09 30 5 pregatire
olimpic sarituri Bacau, Sibiu participare
CE/CM seniori
48 | cantonament  lot | Bucuresti/Izvo | 1-3, 27 21 pregatire
juniori + burse rani/Pitesti/Ba | 7-31.10 participare
cau/Suceava/ CE/CM juniori
Cluj/Constanta
/Oradea/Sibiu
49 | cantonament ot | Bucuresti/Izvo | 1-3, 27 10 pregatire
tineret rani/Pitesti/Ba | 7-31.10 participare
cau/Suceava/ CE/CM juniori
Cluj/Constanta si CM seniori
/Oradea/Sibiu
50 | cantonament lot | Bucuresti/Izvo | 1-3, 27 10 pregatire
olimpic inot rani /Ploiesti 7-31.10 participare
CM seniori
51 | cantonament lot | Bacau 1-3, 27 5 pregatire
olimpic inot 7-31.10 participare
CM seniori
52 | cantonament lot | Bucuresti, 1-31.10 31 5 pregatire
olimpic sarituri Bacau, Sibiu participare
CE/CM seniori
53 | cantonament lot | Bucuresti/Izvo | 1-4, 22 21 pregatire
juniori + burse rani/Pitesti/Ba | 12-30.11 participare
cau/Suceava/ CE/CM juniori
Cluj/Constanta
/Oradea/Sibiu
54 | cantonament lot | Bucuresti/Izvo | 1-4, 22 10 pregatire
tineret rani/Pitesti/Ba | 12-30.11 participare
cau/Suceava/ CE/CM juniori
Cluj/Constanta si CM seniori
/Oradea/Sibiu
55 | cantonament  lot | Bucuresti/Izvo | 1-4, 22 10 pregatire
olimpic inot rani /Ploiesti 12-30.11 participare
CM seniori
56 | cantonament ot | Bacau 1-4, 22 5 pregatire
olimpic inot 12-30.11 participare




CM seniori
57 | cantonament lot | Bucuresti, 1-12, 24 5 pregatire
olimpic sarituri Bacau, Sibiu 19-30.11 participare
CE/CM seniori
58 | cantonament lot | Bucuresti/Izvo | 1-21.12 21 21 pregatire
juniori + burse rani/Pitesti/Ba participare
cau/Suceava/ CE/CM juniori
Cluj/Constanta
/Oradea/Sibiu
59 | cantonament lot | Bucuresti/Izvo | 1-21.12 21 10 pregatire
tineret rani/Pitesti/Ba participare
cau/Suceava/ CE/CM juniori
Cluj/Constanta si CM seniori
/Oradea/Sibiu
60 | cantonament lot | Bucuresti/Izvo | 1-21.12 21 10 pregatire
olimpic inot rani /Ploiesti participare
CM seniori
61 | cantonament lot | Bacau 1-21.12 21 5 pregatire
olimpic inot participare
CM seniori
62 | cantonament lot | Bucuresti, 1-21.12 21 5 pregatire
olimpic sarituri Bacau, Sibiu participare
CE/CM seniori
TOTAL zile/om 12199 524

* Se vor mentiona daca este cazul si actiunile de pregatire desfasurate in afara teritoriului Romaniei.

** Actiunile de pregatire se vor desfasura cu prioritate in complexurile sportive nationale si/sau in celelalte baze
sportive aflate in administrarea MTS .

*** Se va bifa una din situatiile de finantare.




B. Calendar sportiv national

Nr. Denumirea competitiei Locul de Perioada de Surse de finantare* Nr. estimat de
crt. desfasurare desfasurare Integral din | Partial din Venituri cluburi
bugetul bugetul proprii participante
MTS MTS federatie

inoT

1 Campionat National Bacau 19-24.03.2019 X 60
seniori, tineret+juniori
inot

2 Cupa Romaniei Braila/Otopeni 04-06.10.2019 X 70

3 Campionat National bazin Miercurea Ciuc 06-11.11.2019 X 70
scurt
SARITURI IN APA

4 Campionat National Bacau 27-31.03.2019 X 9
seniori+juniori sarituri in
apa

5 Cupa Romaniei Bacdu/Otopeni 14-18.11.2019 X 8
PENTATLON MODERN

6 Campionat National Bucuresti 08-09.06.2019 X 4
seniori pentatlon modern

7 Campionat National Laser Bucuresti 28.09.2019 X 4
Run

8 Campionat National Bucuresti 29-30.06.2019 X 20

Biatlon+Triatlon

*Se va bifa una din situatiile de finantare.




C. Calendar sportiv international (competitii sportive internationale) *

Nr. Denumirea Locul de Perioada de Numar Numar total Surse de finantare** Obiectivul de
crt. competitiei desfasurare desfasurare zile componenti ai Integral Partial din | Venituri performanta
(targ, deplasare delegatiei din bugetul proprii
localitate) romane bugetul MTS federatie
MTS
iNnOT
1 Concurs Ungaria, Gyor 23- 5 14 5 locuri 1-3
International 28.04.2019 5 locuri 4-6
sen.+jun.
2 Cupa Mondiala Guangzhou, 24-29.04 5 2 X 1 loc finala
inot China
3 Campionatele Bucuresti 08- 4 60 Realiz. barem
Internationale 12.05.2019 particip. CM
ale Romaniei sen. + Ce
jun.
4 Cupa Mondiala Budapesta, 10-13.05 3 2 X 1 loc finala
inot Ungaria
5 Cupa Mondiala Indianapolis, 28-2.06.06 5 2 X 1 loc finala
inot USA
6 Mare Nostrum Barcelona, 13-17.06 4 6 Realiz. barem
Spania particip. CM
sen. + Ce
jun.
7 Cupa Bulgaria, 20- 4 17 4 loc. 1-3,
Mediteraneanad Burgas 24.06.2019 4 loc. 4-6
8 Campionat Rusia, Kazan 23- 7 10 X 2 loc. finala,
European jun. 30.06.2019 2 locuri
inot semifinala
9 Campionat Coreea 14- 16 9 X 1 medalie
Mondial sen. 29.07.2019 1 loc finald
inot
10 | Campionat Ungaria, 18- 8 14 X 2 loc. finala,
Mondial jun. Budapesta 26.08.2018
inot
SARITURI IN
APA
1 Concurs Germania, 23- 6 10 Barem calif.
International Dresda 29.04.2019 CE jun.
jun. sarituri in
apa
2 Campionat Coreea de Sud 08- 17 8 1 loc finala,
Mondial sen. 25.07.2019 1 loc
sarituri in semifinala




apa+high
diving

3 Cupa Mondiala China 22- 4 3 X Calific. finala
High Diving 26.05.2019

4 Grand Prix Italia, Bolzano 12- 5 11 X 2 loc. finala,

17.06.2019 2 locuri
semifinalad

5 Campionat Rusia, Kazan 23- 7 10 X 1 medalie,
European jun. 30.06.2019 2 loc. 4-6
sarituri in apa

6 Campionat Bulgaria, iulie 4 12 X 10 locuri 1-3,
Balcanic sarituri Varna 10 locuri 4-6
in apa

7 Campionat Ucraina, Kiev 03- 9 7 X 2 loc. finala,
European sen. 12.08.2019 2 loc. 4-6
sarituri in apa
PENTATLON
MODERN

1 Campionat Grecia septembrie 5 12 X 4 loc. 1-3,
Balcanic 4 loc. 4-6
pentatlon
modern

TOTAL PARTICIPANTI 209

* Se vor mentiona, daca este cazul si competitiile sportive internationale organizate in Romania.
** Se va bifa una din situatiile de finantare.




D. Alte actiuni si activitati

D1 Cursuri de formare si perfectionare a antrenorilor
Nr. Denumirea Locul de Perioada de Numar Surse de finantare* Observatii
crt. actiunii desfasurare desfasurare participanti Integral din | Partial din Venituri
bugetul bugetul proprii
MTS MTS federatie
1 Curs Macedonia, 21-24.02.2019 2 X Curs formare
perfectionare Skopje
2 Curs Izvorani septembrie 60 X Curs
perfectionare perfectionare
antr. Tnot, sarituri
in apa, pent.
modern
* Se va bifa una din situatiile de finantare.
D2 Congrese, conferinte, reuniuni de lucru si altele asemenea
Nr. Denumirea actiunii Nr. zile de Locul de Nr. Perioada de Surse de finantare* Scopul
crt. deplasare | desfasurare | componenti desfasurare Integral Partial Venituri actiunii
(tara, ai delegatiei din din proprii
localitate) romane bugetul bugetul | federatie
MTS MTS
1 Sedinta Comitet 3 Islanda 1 15-17.02.2019 X Modif.
Tehnic LEN Regulam.
compet. LEN
2 | Conferinta LEN 3 Franta, Nisa 1 07-10.03.2019 X Aprobare
calendar
2019
3 Conferinta 3 Bruxelles 1 20-21.03.2019 X Prezentare
internationala Parlam. proiect inot
european
4 Congres LEN 3 Rusia, St. 2 09-12.05.2019 X Aprobare
Petersburg calendar LEN
5 Seminar FINA 3 Bucuresti 30 02-05.05.2019 X Implementare
AQUARICS a noilor reguli
FINA
6 | Congres FINA 18 Coreea de 1 11-29.07.2019 X Aprobarea
Sud Regulament
FINA 2020

* Se va bifa una din situatiile de finantare.




D3 Activitati de pregatire, organizare/participare competitii pentru juniori mici

Nr. Denumirea actiunii Locul de Nr. Perioada de Surse de finantare* Scopul
crt. desfasurare participanti desfasurare | Integral din Partial din Venituri actiunii
(targ, estimat bugetul bugetul MTS proprii
localitate) MTS federatie
INOT
1 Campionat National Brasov 600 20- X Verif. stadiu
juniori mici 10-11 ani 24.06.2019 grupe
varsta
2 Campionat National Targoviste 650 10- X Verif. stadiu
juniori mici cadeti 14.07.2019 grupe
varsta
3 Campionat National Otopeni/ 800 21- X Verif. stadiu
poliatlon jun. Hunedoara 24.11.2019 grupe
varsta
4 Campionat National Pitesti 730 12- X Verif. stadiu
poliatlon jun. 16.11.2019 grupe
varsta
SARITURI IN APA
1 Campionat National Sibiu 70 06- X Verif. stadiu
juniori mici C+D 09.06.2019 pregat. jun.
mici
2 Campionat Balcanic Bulgaria, 6 iulie X 2 loc. 1-3,
juniori mici Varna 2 loc. 4-6
3 Canton. lot jun. mici Bulgaria/ 30 septembrie X Preg.
fnot+sarturi in apa Turcia centralizata
loturi jun.
mici
4 | Cupa Romaniei JUN. Sibiu 80 01- X Verif. stadiu
MICI SAR. 03.11.2019 pregat. jun.

MicCi

* Se va bifa una din situatiile de finantare.




Activitati de pregatire, organizare/participare competitii pentru copii sub 9 ani

D4
Nr. Denumirea actiunii Locul de Nr. Perioada de Surse de finantare* Scopul
crt. desfasurare participanti desfasurare | Integral din Partial din Venituri actiunii
(targ, estimat bugetul bugetul MTS proprii
localitate) MTS federatie

* Se va bifa una din situatiile de finantare.

NOTA
Actiunile/activitatile din cadrul programului de activitate al federatiei pe anul 2019 se completeaza in ordinea

cronologica a desfasurarii acestora.

Reprezentanti legali : MTS
Secretar gegeral, Economist, Directia sinteza si evaluare activitate sportiva
Matei GIURCANEANU Daniela Mihaela ILIES



