
 
 

Decizia nr. 34/23.09.2025 

 

 

 

Comitetul Director al FRNPM, întrunit in data de 23.09.2025, în urma analizării 

propunerilor Colegiului Central al Antrenorilor de înot, decide ca pentru alcătuirea 

lotului reprezentativ pentru Campionatul European de înot în bazin scurt, Lublin, 

Polonia 2-7.12.2025, a aprobat următoarea procedură de selecție: 

- Realizarea în cadrul unei competiții acreditate WA sau EA (cu rezultatele 

omologate în clasamentul Swimrankings), inclusiv Campionatul Național de 

juniori I și II, tineret și seniori în bazin scurt (Otopeni 13-16.11.2025), a 

baremurilor din tabelul de mai jos; 

- Perioada de realizare a performanțelor: 24.09.2025 – 16.11.2025; 

- Numărul maxim de sportivi – 8. În cazul în care numărul de sportivi ce 

realizează baremul este mai mic de 8, se pot selecționa sportivi la propunerea 

antrenorului federal, cu avizul colegiului de antrenori și aprobarea Biroului 

Federal. În cazul în care numărul de sportivi ce realizează baremul va fi mai 

mare de 8, selecția se va la propunerea antrenorului federal, cu avizul 

Colegiului și aprobarea Biroului Federal. 

- Această procedură poate fi revizuită în funcție de termenele de 

rezervare/înscriere comunicate ulterior de către European Aquatics. 

 

Proba Masculin Feminin 

Craul   

50 m 21”21 24”59 

100 m 47”81 54”13 

200 m 1’45”14 1’58”82 

400 m 3’46”30 4’08”02 

800 m 7’49”62 8’34”28 

1500 m 15’02”96 16’18”37 

Spate   

50 m 23”57 27”17 

100 m 51”53 58”19 

200 m 1’52”62 2’07”15 

Bras   



50 m 26”60 30”56 

100 m 58”98 1’07”17 

200 m 2’08”11 2’22”73 

Fluture   

50 m 22”73 25”78 

100 m 50”87 56”78 

200 m 1’53”92 2’08”53 

Mixt   

100 m 52”54 59”36 

200 m 1’56”69 2’11”02 

400 m 4’10”36 4’35”20 

 

 

Președinte,    Secretar General   Contabil șef, 

Camelia Potec  Matei Giurcaneanu   Stefania Nicolae 


